
壹、前言：歷經十五載，跨越兩百場審查會議里程碑  

  本院於 1987 年 3 月成立人體試驗委員會，現稱研究倫理委員會（REC），並自

2010 年 1 月 1 日由一個委員會改組及擴編而分別成立 A、B、C 三個研究倫理委員

會，2011 年 8 月 15 日成立第四個 D 研究倫理委員會，至近年 2024 年成立第五個 E

研究倫理委員會，這五個委員會肩負著人體研究倫理審查與受試者保護的重任。隨

時間推移，各委員會審理案件量逐年增長，2025 年末，A、B、C 研究倫理委員會

相繼迎來了第 200 次會議。這兩百次會議不僅象徵著審查制度的穩定運作，也紀錄

了多年來醫學研究發展的軌跡。為了紀念這份長期的專業投入，本中心特別在三個

委員會各自的第 200 次會議當天（2025 年 10 月 3 日為 B 研究倫理委員會、2025 年

11 月 7 日為 A 研究倫理委員會、2025 年 11 月 24 日為 C 研究倫理委員會），邀請委

員們撥冗出席實體會議，共同參與慶祝活動。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖一 2025/11/7 A 研究倫理委員會歡度第 200 次會議切蛋糕留影  
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圖二 2025/10/3 B 研究倫理委員會歡度第 200 次會議切蛋糕留影  

圖三 2025/11/24 C 研究倫理委員會歡度第 200 次會議切蛋糕留影 
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圖四 研究倫理委員會第 200 次會議，線上出席委員共同參與慶祝 

貳、疫情下的韌性與實體重逢的喜悅     

  回顧近年審查歷程，2022 年受新冠肺炎疫情影響，為維持審查效率並兼顧防疫

安全，委員會將審查模式全面轉為視訊會議，並因應行政便利性沿用至今。本次藉

由第 200 次會議的契機，倫理中心特地規劃「實體會議慶祝活動」，邀請分屬不同

專業領域的委員重回會場。現場

除了依照標準程序進行案件審議

外，也透過簡報分享過去 15 年來

的歷史影像，許多委員看到多年

來一起努力審案及參與教育訓練

的學習合影，皆對這段長期的審

查 貢 獻 成 果 感 到 驚 艷 並 感 觸 良

多。 

 

圖五 2022 年因應防疫安全，全面

轉為線上會議，A 委員線上會議

合影 
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圖六 B 委員線上會議合影 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖七 C 委員線上會議合影  
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參、從成立初期至今的專業傳承歷史軌跡      

  回顧 A、B、C 三個委員會自 99 年初成立以來的變遷，各委員會皆有資深委員

長期的專業貢獻，藉此歡聚之機會感謝委員們的協助：  

● A委員會：蔡甫昌主委早在 2001 年即參與委員會審查，周玲玲委員更早於

1999 年即參與，而林瑾芬委員、林昭維委員、李苑如委員自 2010 年 1 月即參

與其中，至今已逾 15 年。回顧 2018 年第 100 次會議的慶祝時刻，與今日邁向

200 次里程碑相映，展現了專業團隊的穩定能量。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖八 Ａ委員會第 100 次會議  

● B委員會：劉震鐘副主任委員、朱志奇委員自 99 年起即參與 B 委員會，擔任

審查委員至今。值得一提的是，在 B 委員會的歷史紀錄中，其中正值疫情嚴峻

時期，委員們全員佩戴口罩出席實體審查會議，為疫情期間的審查持續運作留

下了真實紀錄。  

 

 

 

 

 

圖九 疫情初期的實體會議  
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圖十 B 委員會第 100 次會議 

● C委員會：紀鑫委員、邱馨慧委員、游治維委員、宋賢儀委員自 99 年起即擔

任 C 委員會的委員。從早期與成員建立默契的活動照片，到 2018 年慶祝第

100 次會議的合照，均記錄了委員會一路走來的發展過程。

圖十一 C 委員會第 100 次會議 
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肆、結語

  蔡甫昌主委在會議現場致詞時，特別向在座委員致謝：「感謝持續有您！」因

為有臨床醫學、法律、社會人士等跨領域專家的長期投入，本院的研究倫理審查及

受試者保護機制才能維持高品質運作。 

  達成第 200 場次會議是各委員會多年累積的成果，也是對研究倫理工作的實質

肯定，更是一場場面對倫理挑戰的對話與學習。未來倫理中心將持續配合醫學研究

與倫理審查的新趨勢，提供更完善的審查支持資源，與全體委員共同邁向下一階段

的里程碑。 
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