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居家睡眠檢查 配戴標準步驟 
 

1.將備好的胸腹帶配戴於胸腹  2.將黑色腿部感測線黏貼於左  3.將綠色感測線黏貼於身體 

部(圖 1)                     、右小腿側邊肌肉(圖 2)      左側腰部以下 3公分處(圖

3) 
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4.將金色主機固定在胸、腹綁  5.將呼吸鼻管放置於鼻孔      6.血氧感測線放於手指處,指 

帶之間放置在身體正中央      內(圖 5)                    尖處使用 3M透氣貼布固定 

(圖 4)                                                  (圖 6) 
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7.最後將所有訊號線接頭依照顏色分配,插入主機上方訊號孔中 

 
 
 


