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Apixaban、Edoxaban、Rivaroxaban錠 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Apixaban Eliquis Film-Coated Tablet 艾必克凝膜衣錠 5毫克/錠 

Edoxaban Lixiana Film-Coated Tablet 里先安膜衣錠 30毫克/錠 

60毫克/錠 

Rivaroxaban Xarelto Tablet 拜瑞妥膜衣錠 10毫克/錠 

15毫克/錠 

 

作用： 

這是一種抗凝血劑。用於非瓣膜性心房顫動病人，預防中風及全身性栓塞；治

療及預防深部靜脈血栓及肺栓塞；靜脈血栓高危險病人接受下肢重大骨科手術

後預防其發生靜脈血栓栓塞症。 

 

劑量與用法： 

請遵照醫師指示的用法服用。 

Eliquis每日服藥兩次，每次一顆或半顆。 

Xarelto一般劑量為每日一次，每次一顆；10毫克錠劑可空腹或與食物併服，15

毫克錠劑應隨餐服用。 

Lixiana 每日服藥一次，可空腹或與食物一起服用。 

 

注意事項： 

1. 服用 Xarelto或 Eliquis之前，應主動告知醫師過去病史，尤其是凝血方面的

疾病、腦中風、肝臟或腎臟疾病、胃腸潰瘍或出血以及最近是否有接受腦部、

脊髓或眼科手術…等。 

2. 若您計畫懷孕或正在哺乳，請於服藥前主動告知醫師。若於服藥期間發現懷

孕，請立刻告訴醫師。 

3. 請讓所有照顧您的醫師及牙醫師知道您正在服用 Xarelto或 Eliquis。尤其是

在進行手術、拔牙或侵入性檢查前，請主動告訴醫師您正在服用抗凝血劑。 

4. 未經醫師許可，請不要自行服用任何藥品、中草藥或保健食品，尤其是阿斯

匹林、非類固醇性消炎止痛藥、抗凝血劑、血小板凝集抑制劑、金絲桃草（St. 

John’s wort）…等，以避免影響藥效。 

5. 避免割傷自己，請小心刷牙及刮鬍鬚，盡量使用軟毛牙刷及電動刮鬍刀。 

6. 避免用力挖鼻孔，可能導致嚴重流鼻血。 

7. 避免從事容易引起挫傷、扭傷的危險性活動（例如：撞擊性的運動）。 

8. 若發生不尋常的出血或瘀青，請立即就醫。 

9. 請確定身邊有足夠的藥量。請勿在未告知醫師情況下自行停藥。 

10. 請勿將藥品給其他人服用。並存放在小孩不易取得的地方。 
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忘記用藥時該怎麼辦？ 

1. Eliquis想起時儘快補服，若已接近下次服藥時間就不補服，按原來時間服用

下一次劑量，千萬不可一次服用兩倍的劑量。 

2. Xarelto若每日服藥一次，忘記服藥時，想起時請立即服用當日劑量，不可一

次服用超過一日用量。 

3. Xarelto若每日服藥兩次，忘記服藥可於想起時立即補服，並確認當日的劑量

都已服用完畢；次日再遵照每日兩次的服藥方式。 

4. Lixiana想起時儘快補服，若已接近下次服藥時間就不用補服，按原來時間服

用下一次劑量，千萬不可一次服用兩倍的劑量。 

 

此藥可能引起的副作用有哪些？如果發生了該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

出血現象（例如：血尿、血便或黑便、流

鼻血或牙齦出血超過三十分鐘、嚴重的皮

膚瘀青、咳血、吐血或經血過多），嚴重

頭痛、頭暈或全身無力，不明原因的傷口

紅腫、疼痛，過敏反應（皮膚癢、紅疹、

臉部、手、嘴唇或喉嚨腫，胸悶，呼吸困

難），皮膚起泡、脫皮，黃疸 

請立即就醫 

腹痛、噁心、嘔吐、便秘、腹瀉、發燒、

食慾變差、虛弱、倦怠、關節或肌肉疼痛、

皮膚紅疹 

若症狀較嚴重或持續發生，請立刻告訴

醫師 

 

藥品該如何存放？ 

請參考藥袋說明。室溫儲存。 

 


