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Dabigatran膠囊 

主成份 商品名 中文商品名 含量 

Dabigatran Etexilate 

Mesylate 

Pradaxa Capsule 普栓達膠囊 110毫克/膠囊 

150毫克/膠囊 

 

作用： 

這是一種抗凝血劑。用於預防非瓣膜性心房纖維顫動病人發生中風與全身

性栓塞。 

 

劑量與用法： 

服用劑量因人而異，請遵照醫師指示的用法服用。一般劑量為每天兩次，

每次一顆。空腹或飯後服用均可。 

*須將膠囊整顆吞服，請勿弄破、研磨、咀嚼或取出膠囊內藥粒，因可能導

致藥品吸收量不穩定增加。 

 

注意事項： 

1. 服用 dabigatran之前，應主動告知醫師過去病史，尤其是凝血方面的疾

病、腦中風、肝臟或腎臟疾病、細菌性心內膜炎、胃腸潰瘍、出血以及

最近是否有接受腦部、脊髓或眼科手術…等。 

2. 若您計劃懷孕或正在哺乳，以於服藥前主動告知醫師。若於服藥期間發

現懷孕，請立刻告訴醫師。 

3. 請讓所有照顧您的醫護人員知道您正在服用 dabigatran。尤其是在進行

手術、拔牙或侵入性檢查前，請主動告訴醫師您正在服用抗凝血劑。 

4. 因 dabigatran會和藥物發生交互作用，因而增加或減低抗凝血效果，所

以未經醫師許可，請不要自行停用目前正在服用的藥品或自行服用任何

其他藥品、中草藥或保健食品(尤其是阿斯匹靈、非類固醇消炎止痛藥、

抗凝血劑、血小板凝集抑制劑、抗結核藥品 rifampin、抗黴菌藥品

ketaconazole、治療心律不整藥品 amiodarone、dronedarone、verapamil、

quinidine…等)。 

5. 避免割傷自己，請小心刷牙或刮鬍鬚，盡量使用軟毛牙刷及電動刮鬍

刀。 

6. 避免用力挖鼻孔，可能導致嚴重流鼻血。 

7. 避免從事容易引起挫傷、扭傷的危險性活動(例如：撞擊性的運動)。 

8. 若發生不尋常的出血或瘀青，請立即就醫。 

9. 請確定身邊有足夠的藥量，以避免中斷治療而導致中風或栓塞。 

10. 請勿將藥品給其他人服用。並將藥品存在小孩不易取得的地方。 

11. 若不小心服用過量，請立即告知醫師並和附近醫院急診室聯繫。 
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12. 若有任何疑問，請立即和醫師或藥師聯繫。 

 

忘記用藥時該怎麼辦？ 

如果忘記服藥，想起時請立即服用；但是，如果已經接近下次服藥時間(小

於 6小時)，則不用補服，按照原來時間服用下一次劑量，千萬不可一次服

用兩倍劑量。 

 

此藥可能引起的副作用有哪些？如果發生了該怎麼辦？ 

症狀 如何處理 

出血現象(血尿、血便或黑便、不尋常的嚴重流鼻

血或牙齦出血、皮膚瘀青、咳血、嘔吐出血或經

血過多)，嚴重頭痛、頭暈或全身無力，過敏反應

(皮膚癢、紅疹、蕁麻疹、臉部、手、嘴唇或喉嚨

腫，胸悶，呼吸困難)，癲癇，皮膚起泡、脫皮 

請立即就醫 

腹痛、腹瀉、便秘、消化不良、胃灼熱、嚴重噁

心、嘔吐、發燒、食慾差、虛弱、倦怠、皮膚疹 

若症狀較嚴重或持續發

生，請立即告訴醫師 

 

藥品該如何存放？ 

儲存於 30˚C以下。儲存於原包裝，避免濕氣。 

 


