
粘黏性腸阻塞手術 

一、手術適用對象: 主要是針對粘黏性腸阻塞: 

  A. 流行病學及致病機轉 

        只要是接受過腹部手術的病人，一旦發生腸阻塞，就必須考慮粘黏性腸

阻塞的可能。以台大小兒外科而言，急性闌尾炎破裂合併腫瘤形成後開刀所

造成的粘黏性腸阻塞最多。其造成腸阻塞的原因為粘黏瓣直接壓迫或引起腸

扭結。 

B. 臨床表現 

病人會有腹脹、腹部陣痛、嘔吐，有時會發燒。 

C. 治療 

1. 支持性療法 

鼻胃管引流減壓，禁食，給予足夠之營養、水分及電解質補充。若

情況惡化，腹痛由陣發轉為持續及懷疑有腸絞扼現象時就要考慮手術。 

2手術 

支持性療法未改善時就要考慮手術。 

二、手術內容：  

本項手術程序大致包括： 

 1. 剝離造成腸阻塞之粘黏; 2. 切除已壞死之腸段。  

三、手術效益：本項手術預期目標為腸阻塞症狀緩解。 

四、手術風險：所有手術都無法保證不會產生合併症及意外狀況，以下所列是

可能的併發症：  

1. 術後粘黏性腸阻塞。  

2. 吻合處滲漏。 

3. 腹內膿瘍。 


