
肥厚性幽門狹窄手術 

一、手術適用對象: 主要是針對肥厚性幽門狹窄: 

  A. 流行病學及致病機轉 

      發生率約 1000 分之 1。通常於出生後二至六週發病，很少大於六個月，

男嬰比女嬰多。其病因為幽門肌肉肥厚造成幽門狹窄，幽門肌肉肥厚的原因

不明。 

B. 臨床表現 

症狀為不含膽汁的噴射狀吐奶，且逐漸加重。嚴重時，會出現脫水、 

電解質不平衡及體重減輕。 

Ｃ治療 

手術是治療肥厚性幽門狹窄的唯一方式，現今可使用腹腔鏡手術，手術

傷口小而美觀。病患在手術後 8-12 小時即可開始進食，2-3 天後即可出院。 

 

二、手術內容：  

本項手術程序大致包括： 

 1. 將肥厚的幽門肌肉切開。  

三、手術效益：本項手術預期目標為幽門阻塞症狀緩解。 

四、手術風險：所有手術都無法保證不會產生合併症及意外狀況，以下所列是

可能的併發症：  

1. 幽門十二指腸端破裂。  

2. 暫時性胃延遲排空。 


