
腹股溝疝氣手術 

一、手術適用對象: 主要是針對腹股溝疝氣: 

A. 腹股溝疝氣:腹股溝疝氣是兒童常見的先天性疾病。大約3~5%的兒童有

腹股溝疝氣，主要是由於鞘狀突(processus vaginalis)未關閉所造

成。未關閉的鞘狀突(patent processus vaginalis)與腹腔連通形成一囊

狀的構造，稱為疝氣囊(hernia sac) ，腹腔內的器官(腸、網膜…等)

就可能因腹壓增高而跑至疝氣囊。 

B. 腹股溝疝氣的臨床症狀: 病患來找醫師的最常見症狀是腹股溝部位的腫

塊，有時候這腫塊會延伸至陰囊。這腫塊便是腹腔內的器官跑至疝

氣囊而形成。 

C. 腹股溝疝氣的治療: 到目前為止，腹股溝疝氣的治療方法是手術。手術

時間約 10-20分鍾。 

二、手術內容：  

本項手術程序大致包括：  

 1. 疝氣囊的高位結紮; 2. 移除疝氣囊。  

三、手術效益：本項手術預期目標為腹股溝疝氣症狀緩解。 

四、手術風險：所有手術都無法保證不會產生合併症及意外狀況，以下所列是

可能的併發症：  

1. 復發。  

2. 手術傷口感染。  

3. 術後局部腫脹。  

4. 輸精管或睪丸血管的損傷。 

 


