
婚後孕前健康檢查 

【補助對象】1.已結婚未生育第一胎之夫妻「任一方設籍臺北市」。

2.配偶設籍本市之新移民。 

3.每人每次婚姻限接受一次補助。 

 

 
113.01.22

【檢查項目】※男性：尿液檢查、血液常規檢查（含海洋性貧血篩檢）、梅毒篩 

 檢、愛滋病篩檢、精液分析。 

※女性：尿液檢查、血液常規檢查（含海洋性貧血篩檢）、梅毒篩 

 檢、愛滋病篩檢、德國麻疹抗體篩檢、水痘抗體篩檢、甲 

 狀腺刺激素、披衣菌抗體。113年新增抗穆勒氏管荷爾蒙檢

查（AMH）為加選項目 

【服務時間及地點】週一到週五上午9:00-12:00，家醫門診第5診 

下午13:30-16:30，家醫門診第5診 

※欲受檢之夫或妻，請於網路上先行掛號，看診時先向門診醫護人員報到，填妥

輔助相關文件並繳交證件，在依燈號入內由醫師評估諮詢。 

【諮詢電話】02-23123456分機67609 

【攜帶證件】攜帶身分證件正本及影本、健保卡；配偶為臺北市民之新移民：受

檢者須攜帶身分證件（居留證或護照等）正本及影本、健保卡與配偶

設籍本市之證件正本及影本。 

【費用】符合條件並備齊相關證件才能辦理補助，第一階段檢查項目免費（恕無

法更換檢查項目）僅收取補助以外之掛號費及診察費；第二階段收取看

診之診察費。 

【服務程序】分兩階段完成 

第一階段 

1. 掛號（家醫門診週一到週五上下午第5診） 

2. 攜帶上述需備妥之證明文件（影本須自行影印）至診間向醫護人員報到，填妥

輔助相關文件並繳交證件，在依燈號入內由醫師評估諮詢。 

3. 填寫檢查同意書並簽名確認；將影印身分證明文件一份黏貼於同意書上。 

4. 依檢驗項目開立檢驗單，並確認領取報告方式，預約返診領取報告（約需14 

個工作天）；男性之精液分析須另依電腦排程日受檢。 

5. 繳交檢查費用。 

6. 至檢驗室完成血液及尿液檢查。 

7. 女性可自費加作抗穆勒氏管荷爾蒙（AMH，卵巢卵泡的庫存量/預測生育能力的重要

指標）。北市每案定額補助500元，民眾須自付差額600元。 

※注意事項: 婚後孕前健康檢查不需禁食，男性精液分析需於檢查前禁慾3天，女 

 性請避開經期（請於經期結束5天後再行檢查，以免影響尿液檢查結果）。 

第二階段 

1. 依預約日期親自回診，由醫師解說檢查報告及諮詢，此次需繳交看診之診察費。 
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