
國際減重暨代謝手術聯盟 (International Federation for the

Surgery of Obesity and Metabolic Disorders, IFSO)世界大會是每年減重
代謝手術外科界的盛事，今年於8月29日至9月2日於倫敦西敏寺旁
的伊莉莎白二世會議中心舉行，除了吸引來自世界各國的減重代謝
手術外科醫師外，也有許多內科醫師、精神科醫師、營養師、復健
運動師、個管師及肥胖基礎研究人員一起參與，在這五天裡，除了
減重代謝手術適應症、術前評估、手術技巧、術後成效及追蹤等手
術相關議題外，也有很多新的減重技術設備介紹、手術併發症處理
影片分享、青少年及婦女減重議題、精神心理研究、營養及運動探
討、及肥胖減重手術相關基礎研究發表等。

本中心執行長楊博仁醫師於本次年會上口頭發表了胃袖狀切除
會加速胃排空功能及改變胃神經密度的研究成果，也進行了胃袖狀
切除會加強腸道屏障的海報發表，成果豐碩。

楊博仁醫師參加IFSO大會

來自台灣的與會者合影，從左自右分別為:台大家醫部粘曉菁醫師、
外科部楊博仁醫師、敏盛醫院陳淑君個管師、中國附醫李旻憲醫師及
敏盛醫院徐光漢醫師



楊博仁執行長口頭發表胃袖狀切除會加速胃排空及增加胃神經密度的研究成果

楊博仁醫師與其所發表的胃袖狀切除會加強腸道屏障的海報


