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醫師建議我開刀處理攝護腺肥大，我該怎麼選擇？

姓名：[name] 病歷號碼：[chartnumber]

填寫者

病人本人 配偶 爸爸 媽媽 兒子 女兒 女婿 媳婦 哥哥
姊姊 弟弟 妹妹 伯伯 叔叔 舅舅 姑姑 阿姨 嬸嬸 孫子
孫女 外孫子 外孫女 朋友 祖父 祖母 外祖父 外祖母 其他

與病人之關係

__________________________________

電子郵件信箱
(填寫結束後，將會收到檔案) __________________________________
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填寫人員： 本人 家屬 其他

其他：
__________________________________

完全沒有 五次內不到一
次（偶爾）

不超過一半（
三不五時）

大約一半（一
半一半）

超過一半次數
（經常）

都是如此（總
是）

1. 在過去一個月內，您是否有小便
解不乾淨的感覺？

2.在過去一個月內，您是否不到兩
小時還要再去小便一次？

3. 在過去一個月內，您是否有小便
斷斷續續的現象？

4. 在過去一個月內，您是否憋不住
尿的感覺（尿急就憋不住）

5. 在過去一個月內，您是否有小便
無力的感覺？

6. 在過去一個月內，您是否有需要
用力才能解出小便？

7. 在過去一個月內，晚上睡覺時您
一般需要起床小便幾次？

總計分數為：
__________________________________
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排尿狀況是否改善？ 完全不在意 不在意
普通 在意 非常在意

是否可減少攝護腺肥大藥物的使用？ 完全不在意 不在意
普通 在意 非常在意

再度肥大的可能？ 完全不在意 不在意
普通 在意 非常在意

擔心術中出血或其他狀況 完全不在意 不在意
普通 在意 非常在意

住院天數長短 完全不在意 不在意
普通 在意 非常在意

需要花時間做復健 完全不在意 不在意
普通 在意 非常在意

可能有手術的副作用(後遺症) 完全不在意 不在意
普通 在意 非常在意

健保是否給付 完全不在意 不在意
普通 在意 非常在意
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1.接受攝護腺肥大手術，能有效降低排尿困難症狀。

對 不對 不確定

2.瞭解攝護腺肥大手術可能產生的副作用。

對 不對 不確定

3.接受攝護腺肥大手術後，可改善我的生活品質。

對 不對 不確定

4.接受攝護腺肥大手術後，可以不用服用藥物。

對 不對 不確定

我已經確認想要的治療方式，我決定選擇......

持續藥物治療或觀察，暫不選擇手術
手術治療-單極電刀刮除術 (健保給付)
手術治療-雙極電刀刮除術 (健保給付)
手術治療-雙極電刀剜除術 (健保給付)
手術治療-經尿道攝護腺雷射剜除術 (自費)
手術治療-經尿道前列腺拉開術(自費)
手術治療-攝護腺增生腺體水蒸氣熱力減積手術(自費)
手術治療-微創攝護腺水刀治療(自費)
我還沒有確認想要治療的方式

我還沒有確認想要治療的方式，我決定選擇........

我想要再與我的主治醫師討論。
我想要再與其他人（包含配偶、家人、朋友...）討論我的決定。
對於以上的治療方式，我想要了解更多。
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